
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ЛАГЕРЕ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ  

МАУ ДО ДЮСШ Г. ФУРМАНОВА 
 

Рекомендуемые формы работы по возрастным категориям: 

6,5-10лет (веселыестарты,подвижныеигры,конкурсырисунков;ведениедневникапогоды;игровыепрограммы) 

11-17 лет (эстафеты, соревнования, интеллектуальные игры, KBH, анкетирования, квесты, конкурсы плакатов, презентаций; оформление 

стенгазет, показательныевыступления;огонекитоговдня,дискотеки,викторины,коллективныетворческиедела,трудовыедесанты, диалоги, диспуты, 

создание видеороликов. 

 

Общие формы работы для всех возрастных категорий: учебно-тренировочные занятия, инструктажи, практические эвакуационные занятия, 

встречи, беседы, посещение кинотеатров, прохождение медосмотров, проведение контрольных испытаний по общей физической подготовке, 

туристических походов, экскурсий посещение музеев, библиотек, выставок, памятных мест, плавательного бассейна, аквапарка, организация 

встреч, просмотр презентаций, посещение кинотеатра ЦДК. 
 

 

День № 

модуля 

Наименование мероприятий 

общелагерный уровень отрядный (групповой) уровень 

программа на день (рекомендации) ежедневно в течение смены по назначению 

1 

день 

4.2. 

4.4. 

День Защиты детей. 

Участие в городском 

праздничном мероприятии 

«День защиты детей» 

Торжественное открытие 

Лагеря - церемония 

подъема флага РФ. 

Знакомство с режимом дня, правилами 

поведения на территории Лагеря. 

Назначение капитана отряда. Конкурс 

на лучшее название, речевки и девиза 

группы. 

Конкурс детских рисунков на асфальте 

«Счастливое детство» 

Линейка старта дня в отрядах 

Ведение Дневника отряда 

(стенгазет). 

Назначение ответственных за 

фото- и видеосъёмку, 

дежурных (помощников), 

контролирующих соблюдение 

правил и порядка в Лагере, 

дежурство в столовой и 

ведение Дневника отряда. 

Огонек итогов дня. 

• Участие в работе Совета 

капитанов (старший возраст) 

2 

день 

4.7. День безопасности. 

Проведение тренировочной 

• Школа безопасности (проведение 

инструктажей/ просмотр видеороликов 

по 

• Проведение инструктажей 

по правилам 

• Организация встреч с 

представителями служб МЧС 

 

 

 



 

  эвакуации из зданий на 

случай возникновения ЧС 

при пожаре или 

обнаружении взрывчатых 

веществ. Демонстрация 

правил безопасности на 

мониторах в фойе и в 

группе в ВК. 

правилам безопасности дорожного 

движения, пожарной безопасности, 

спортивно-массовых мероприятий, 

правилам поведения в общественных 

местах). 

Занятия по оказанию первой помощи 

пострадавшим 

Спортивная игра «КВН - гонки службы 

спасения» 

безопасности при проведении 

учебно-тренировочных 

занятий. 

• Экскурсии в пожарную часть 

3 

день 

4.1. 

4.3. 

День здоровья и спорта. Прохождение медосмотра в КДЦ. 

Беседы, направленные на 

гигиеническое воспитание, 

формирование навыков здорового 

образа жизни, правил здорового 

питания, профилактику антидопинга, 

вредных привычек. 

Лекторий представителя спортивной 

медицины на тему ЗОЖ 

Анкетирование на тему «Спорт в моей 

жизни» 

Контрольные испытания по ОФП. 

Утренняя гимнастика. 

Учебно-тренировочные 

занятия, подвижные и 

спортивные игры. 

Муниципальные соревнования 

среди летних лагерей г. Фурманова 

 Спартакиада по лёгкой атлетике, 

футболу, «Веселые страты», 

Соревнования Лагеря между 

отрядами. 

Соревнования, проводимые в 

отрядах, группах 

 

4 

день 

4.2. День культуры и истории 

России 

Посещение музеев:  

Картинная галерея,  

Музей имени Д.А.Фурманова, 

Организация встреч с ветеранами 

спорта. 

 Участие с показательными 

выступлениями на городских 

праздничных площадках и 

спортивных мероприятиях. 

Просмотр театрализованных 

представлений в ДК. 

Посещение торжественных и 

культурно-просветительских 

мероприятий 

Посещение массовых праздничных 

городских мероприятий. 

 

 

 



 

5 

день 

4.2. День просвещения. (День 

русского языка) 

Презентация крылатых 

выражений о родстве, 

дружбе, верности и других 

нравственных ориентирах в 

фойе зданий через монитор 

телевизора, группу в ВК 

Посещение библиотеки. 

Организация выставки «Моя любимая 

книга». 

Проведение конкурсов инсценировки 

сюжетов из русских народных сказок. 

Конкурс чтецов. 

Сказочный калейдоскоп. 

КВН по русским народным сказкам. 

 • Посещение городской детской 

библиотеки. 

6 

день 

4.7. 

5.1. 

День экологии, экскурсий и 

турпоходов. Акция «Спасем 

Планету». Акция по сбору и 

сортировке мусора в местах 

тренировок, на площадках 

отдыха во время 

туристических походов. 

Демонстрация 

экологических правил на 

информационных стендах в 

фойе, в группе ВК. 

Уроки юного туриста 

Проведение бесед об особенностях 

родного края. 

Проведение конкурсов рисунков, 

плакатов «Как прекрасен этот мир». 

Проведение инсценировок «Сбережем 

свою планету». 

• ведение дневника погоды 

(для детей младшего возраста) 

Организация экскурсий. 

Организация туристических 

походов в лес, на родник 

7 

день 

4.7. День вежливости и улыбок. 

Акция: «От улыбки хмурый 

день светлей» 

Акция «Подари улыбку миру» 

(изготовление плакатов, эмблем с 

пожеланиями хорошего настроения, с 

изображением улыбок, смайликов, и 

демонстрация их окружающим людям) 

Интервью у прохожих «Что делает 

человека счастливым?» 

Игровая программа «В гостях у 

вежливости» 

Огонек добра (передача свечи друг 

другу с добрыми и светлыми 

пожеланиями) 

  

8 

день 

4.7. 

4.5. 

День добрых дел 

Акция «Твори добро». 

• Трудовой десант: благоустройство 

спортплощадки, спортивных залов, 

ремонт спортинвентаря. 

 • Приглашение (в качестве 

болельщиков) детей с ОВЗ из 

других Лагерей на просмотр 

спортивно-  

 



 

   Просмотр кинофильмов на темы 

ценностей жизни 

Беседы о милосердии, духовных 

ценностях, честности, справедливости, 

взаимопомощи и доброго отношения к 

окружающим 

Конкурсы на знание пословиц и 

поговорок о добре и зле 

 массовых мероприятий, 

проводимых в Лагере. 

 

9 

день 

4.6. День профессиональных 

проб. 

• Проведение соревнований в младших 

отрядах спортсменами старшего 

возраста, выступающих в роли: 

тренеров, спортивных судей, 

секретарей, спортивных психологов, 

спортивных комментаторов, 

журналистов, менеджеров, 

инструкторов, методистов, валеологов, 

врачей спортивной медицины, 

видеооператоров. 

 • Организация «Школы юного 

судьи по спорту» для детей 

старшего возраста во время 

проведения соревнований внутри 

группы. 

10 

день 

4.1. 

4.2. 

День России. Эстафета 

среди отрядов «Давай, 

Россия!» 

Просмотр (с дальнейшим 

обсуждением) кинофильмов о России, 

презентаций о достижениях в области 

спорта 

Историческая викторина 

Мастерская изделий «Символы 

России» 

 • Посещение торжественных 

мероприятий, организованных в 

городе 

11 

день 

5.2. День увлечений 

«Путешествие в Страну 

Рукоделию» 

Рассказы «Мир моих увлечений», 

«Семейное хобби» 

Выставка изделий ручной работы. 

Презентация, беседы на темы: 

«Знакомство с традиционными и 

современными видами рукоделия», 

«Путешествие в рукоделию или чем 

занять себя» 

 Посещение кружков и секций в 

ЦДТ. 

Посещение выставок ремесел 



12 

день 

4.2. День семьи Конкурс семейных фотоальбомов 

Диалоги о семейных традициях 

Конкурс «Древо семьи» 

Час общения «Спортивные династии» 

  

13 

день 

4.4. День интеллектуальных игр 

и импровизации 

Шашечный турнир между 

гроссмейстерами отрядов, 

Импровизированное шоу «Точь-в-

точь» 

  

14 

день 

4.7. 

4.1. 

День борьбы с вредными 

привычками 

диспуты, 

анкетирования, 

просмотр видеороликов на тему 

профилактики вредных привычек и 

антидопинга в спорте 

  

15 

день 

4.3. День психологической 

разгрузки 

Сказкотерапия (младший возраст) 

Игры, упражнения с элементами 

тренинга с элементами тренинга 

Диагностика, тестирования 

Анкетирование: «Психологический 

климат в Лагере» 

Медитация «Возьмемся за руки, 

друзья» 

• Психологическая подготовка 

в рамках учебного плана 

 

16 

день 

4.7. День памяти и скорби 

Акция «Письмо солдату» 

Участие в Митинге, 

посещение мемориальных памятников 

Составление писем бойцам СВО со 

словами поддержки, рисунков 

Конкурс рисунков «Солнечному миру - 

Да!Да!Да!» 

  

17 

день 

5.3. День медиа и 

коммуникаций 

Конкурс видеороликов о жизни в 

лагере (номинации: Лучший режиссер, 

Лучший сюжет) 

Беседа «Дети - интернет - Медиа 

безопасность» 

  



18 

день 

 День загадывания желаний «Волшебный лабиринт» - игра по 

станциям 

Кубок желаний 

Капсула пожеланий 

  

19 

день 

 День знатоков спорта Игра среди знатоков отрядов «Что? 

Где? Когда?» 

Викторина «Олимпийские игры 

древности и современности» 

  

20 

день 

 День подведения итогов. 

Анализ деятельности 

Лагеря. Оформление 

отчета. 

Прохождение медосмотра в КСМ. 

Контрольные испытания по ОФП. 

Подведение итогов конкурса на 

лучший отряд Лагеря 

Подготовка творческих номеров 

отрядов для выступления на закрытии 

смены Лагеря 

  

21 

день 

4.2. 

4.4. 

Торжественное закрытие 

Лагеря - Праздник рекордов 

смены. Вручение грамот, 

благодарностей участникам 

лагерной смены за 

достижения и победы в 

конкурсных и спортивных 

мероприятиях. Церемония 

спуска флага РФ. 

Прощальный отрядный огонек. 

Дискотека. 

  

При реализации плана возможно использование различных безвозмездных электронных ресурсов: 

«Культура РФ» 

Национальная электронная библиотека 

Национальная электронная детская библиотека 

Президентская библиотека 
 

 


